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Пояснительная записка  

к учебному плану платных  образовательных услуг (ПОУ) 

МБОУ «Школа № 31» 

на 2022 -2023 учебный год. 

  

Учебный план платных образовательных услуг (далее ПОУ) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 31 имени командира батальона Ростовского полка 

Народного ополчения Катаева А.С.» (далее МБОУ «Школа № 31») фиксирует объѐм учебной 

нагрузки учащихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

дополнительных образовательных программ по классам и предметам. 

Учебный план ПОУ МБОУ «Школа № 31» разработан в соответствии с:  

-Федеральным Законом  РФ  от 29.12.2012 №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ред. 17.02.2021 №10-ФЗ); 

- Законом РФ от 07.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей» (ред. от 08.12.2020. № 429-ФЗ 

); 

- Федеральным Законом РФ   от 06.10.2003 №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации ( ред. от 29.12.2020 № 464-ФЗ); 

- Постановление Правительства РФ от 15.08.2020 №1441 «Об утверждении Правил оказания 

платных образовательных услуг»; 

 - Постановлением Администрации города Ростова-на-Дону №900 от 12.08.2014 «Об утверждении 

Методики расчета тарифов на платные образовательные услуги, предоставляемые 

муниципальными образовательными учреждениями города Ростова-на-Дону» (с изменениями от 

07.03.2019. пр. № 164); 

- Решением Ростовской – на - Дону городской Думы от 28.08.2012 № 318 (ред. от 18.04.2017. №329) 

« О принятии положения « О порядке установления тарифов (цен, платы) на регулируемые услуги 

(работы, товары) муниципальных предприятий и учреждений города Ростова-на-Дону, а так же 

юридических лиц, осуществляющих регулируемые виды деятельности»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

- Постановлением Администрации города Ростова-на-Дону   от 10.08.2012 № 657 «Об 

утверждении административного регламента АР-239-14-Т «Предоставление платных 

образовательных услуг в дошкольном образовательном учреждении (ДОУ), в муниципальном 

общеобразовательном учреждении (МОУ) (ред. от 14.09.20.)    

-Положением о порядке предоставления платных образовательных услуг МБОУ «Школа № 31»; 

-Постановления Администрации города Ростова-на-Дону от 10.11.21. №1010 « О внесении 

изменений в постановлении Администрации города Ростова-на-Дону от 29.03.2012 №202 «Об 

утверждении тарифов на платные образовательные услуги, предоставляемые муниципальными 

образовательными учреждениями Советского района города Ростова-на-Дону ( ред.от 22.10.2020.); 

- Уставом  МБОУ «Школа № 31»; 

Реализация платных образовательных услуг осуществляется с целью всестороннего 

удовлетворения образовательных потребностей граждан (родителей и обучающихся) и решает 

следующие задачи: 

 насыщение рынка образовательными услугами; 

 улучшение качества образовательного процесса; 

 более полное обеспечение права выбора граждан на образование; 

 повышение профессионального мастерства педагогов; 

 обеспечение преемственности между различными ступенями образования без 

дублирования школьной программы; 

 привлечение в систему образования внебюджетных средств. 

Учебный план платных образовательных услуг содержит механизмы, позволяющие создать 

возможности для: 

https://drive.google.com/file/d/0B_2B8-hDpKP2ZUotVHpXaHVhMUU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B_2B8-hDpKP2ZUotVHpXaHVhMUU/view?usp=sharing


 личностной ориентации содержания образования, возможности выбора обучающимися 

программ; 

 усиления деятельностного компонента, практической ориентации образования; 

 нормализации нагрузки обучающихся, еѐ индивидуализации на основе выбора 

востребованных курсов; 

 дифференциации образования на всех ступенях обучения; 

 формирования информационной культуры обучающихся. 

В учебный план включены следующие направления образовательных услуг: 

  программы дошкольного обучения по подготовке детей к школе; 

  изучение специализированных дисциплин, не предусмотренных учебным планом; 

  дополнительные образовательные программы (углубленное изучение); 

  художественно-эстетические, развивающие услуги; 

  физкультурно-оздоровительные услуги;  

  социально-экономическое направление. 

Режим оказания платных образовательных услуг 
Занятия проводятся после обязательного перерыва, продолжительностью не менее 40 минут, 

между окончанием последнего урока и началом занятий. 

Продолжительность занятий 1 астрономический час, включающих в себя собственно занятия, а 

также динамические паузы и минутки релаксации, в зависимости от возраста обучающихся и вида 

деятельности.  

В дошкольных группах – (25 мин.(занятие) +10мин. (динамическая пауза или минутки 

релаксации) +25мин.(занятие)=60мин 

в 1 кл. - (25 мин.(занятие) +10мин. (динамическая пауза или минутки релаксации) 

+25мин.(занятие)=60мин. 

во 2-4кл. - (45мин (занятие)+ 5мин. (динамическая пауза или минутки релаксации) 

+10мин.(занятие)=60мин. 

в 5-11кл. - (45мин (занятие)+ 15мин. (рефлексия полученных знаний, индивидуальные 

консультации обучающихся) =60мин. 

свыше 18 лет 60 мин. 

В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

 игры; 

 практические занятия; 

 лекции; 

 семинары; 

 диалоги, диспуты, беседы; 

 аудио и видео занятия; работа в лингафонных кабинетах; 

 работа в сети Интернет. 

С учѐтом особенностей образовательных программ, возраста обучающихся, пожелания родителей, 

режим работы может иметь дифференцированный характер. Выбор предметов образовательных 

услуг определяется учащимися, их родителями в соответствии с уровнем учебных возможностей 

учащихся, их потребностями.  

Услуга «Дошкольник. Адаптация. Развитие» для детей 6-7 лет реализуется с целью 

обеспечения преемственности дошкольного и начального общего образования проходит адаптация 

детей к условиям школьной жизни и развитие произвольности познавательных психических 

процессов детей дошкольного возраста 6-7 лет, а также формирование и развитие основных 

познавательных процессов (восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, речи) и 

умственных действий (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение и др.), 

формирование приемов учебно-познавательной деятельности (ориентировка в задании; действия, 

необходимые для его выполнения; планирование, самоконтроль). Программа рассчитана на 1 



час/неделю (28 недель/год), продолжительность занятий 60 мин. = (25 мин.(занятие) +10мин. 

(динамическая пауза или минутки релаксации) +25мин.(занятие) 

Услуга «Страноведение.  Англоязычные страны» в 4 классах вызвана не только 

лингвострановедческими, но и социальными причинами. Лингвострановедческий материал 

является сильным рычагом для создания и поддержания интереса к изучению иностранных 

языков, и служит опорой для поддержания мотивации, т.к. включает в себя два аспекта: обучение 

языку и сведения о стране. Благодаря страноведческому материалу обучающиеся знакомятся с 

реалиями страны изучаемого языка, получают дополнительные знания в области географии, 

истории, культуры, образования и т.д. Наряду с углублением лингвострановедческих знаний у 

обучающихся формируются интеллектуальные и речевые способности, культура речи.  Программа 

рассчитана на 1 час/неделю (28 недель/год), для 2-4кл. - (45мин (занятие)+ 5мин. (динамическая 

пауза или минутки релаксации) +10мин.(занятие). 

Услуга  «Лабиринты русского языка» для 6,7 классов филологической направленности 

направлена на освоение приемов оптимального построения высказываний; овладение стратегиями 

и тактиками успешного понимания чужой речи, устной и письменной; на формирование речевой 

культуры, бережного и сознательного отношения к родному языку, понимания важности 

сохранения чистоты русского языка как явления культуры; на овладение основными способами 

организации языковых средств и закономерностями их употребления для достижения 

максимальной эффективности 

общения. Основными задачами данного курса являются: развитие у обучающихся способности 

свободно выражать свои мысли и чувства в устной и письменной форме; овладение основными 

нормами русского литературного языка; освоение этических норм общения. Программа 

рассчитана на 2 час/неделю (28 недель/год), продолжительность занятий 60 мин (45мин (занятие)+ 

15мин. (рефлексия полученных знаний, индивидуальные консультации обучающихся). 

Услуга «Задачи на проценты в нашей жизни» для 7-8 кл направлена на интеллектуальное 

развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку для полноценной жизни в 

современном обществе: ясность и точность мысли, критичность мышления, интуиция, логическое 

мышление, элементы алгоритмической культуры, пространственных представлений, воспитание 

отношения к математике как к части общечеловеческой культуры, понимания значимости 

математики для научно- технического прогресса. Программа рассчитана на 2 час/неделю (28 

недель/год), продолжительность занятий 60 мин.= (45мин (занятие)+ 15мин. (рефлексия 

полученных знаний и индивидуальные консультации обучающихся).  

Услуга «Основа делового общения» рассчитана на учащихся 9 классов. Цель данного курса 

заключается в том, чтобы помочь развить в каждом учащемся образованную, творческую, 

компетентную и конкурентоспособную личность, способную жить в сегодняшнем динамично 

развивающемся мире деловых отношений, научиться проводить переговоры грамотно в наше 

время также важно, как и иметь честные и открытые отношения с партнерами и конкурентами. В 

рамках курса формируется понимание, как полезно уметь предвидеть ходы партнера-противника 

наперед и выстраивать стратегию переговоров так, чтобы иметь перевес по каждому вопросу. 

Теоретическая основа курса для сознательного освоения последующего материала. Практическая 

часть раскрывает конкретную методику ведения деловой беседы, коммерческих переговоров, 

служебного телефонного разговора и правила оформления некоторых деловых бумаг. Данный 

курс дает возможность рассмотреть деловой разговор с позиций его речевой, логической, 

психологической и невербальной культуры, а также на основе обобщения отечественного и 

зарубежного опыта научить основным его формам (деловой беседе, коммерческим переговорам, 

ведению деловых совещаний, служебных телефонных разговоров, приему посетителей и 

сослуживцев и общению с ними, заполнению документов). Занятия проводятся 60 мин,   один раз 

в неделю (28 недель/год).  

Услуга «Химия в нашей жизни» для 8-11 классов рассчитана на удовлетворение 

познавательного интереса тех учащихся, которые интересуются химическими веществами и 



навыками экспериментирования. Цель курса - формирование у обучающихся глубокого и 

устойчивого интереса к миру веществ и химических превращений. Программа имеет 

практическую направленность, так как в данном курсе предусмотрены практические занятия со 

знакомыми веществами, применяемыми в быту, косметике, которые выявляют и развивают 

склонности обучающихся к эксперименту, интерес к предмету, профориентацию ребенка, 

способствуют развитию творческого мышления. Продолжительность занятий 60 мин.= (45мин 

(занятие)+ 15мин. (рефлексия полученных знаний и индивидуальные консультации обучающихся) 

два раза в неделю  (28 недель/год). 

Услуга «Основы высшей математики» предназначена для учащихся 9 классов 

общеобразовательных учреждений. Программа является предметно – ориентированной и 

предназначена для расширения теоретических и практических знаний учащихся. Она расширяет и 

углубляет базовую программу по математике, не нарушая ее целостности. Программа содержит 

задания, в которых ученики совершенствуют навык использования приобретенных знаний и 

умений в практической деятельности и повседневной жизни, умение строить и исследовать 

простейшие математические модели. Программа ориентирована на приобретение определенного 

опыта решения прикладных задач. Изучение данного курса тесно связано с такими дисциплинами, 

как алгебра и геометрия. Данный курс представляется особенно актуальным и современным, так 

как расширяет и систематизирует знания учащихся, готовит их к более осмысленному пониманию 

теоретических сведений. Продолжительность занятий 60 мин.= (45мин (занятие)+ 15мин. 

(рефлексия полученных знаний и индивидуальные консультации обучающихся) два раза в неделю 

(28 недель/год). 

Услуга «Географические открытия» для 9 классов рассчитана на удовлетворение 

познавательного интереса тех учащихся, которые интересуются предметами естественно-научного 

цикла, навыками исследования. Программа имеет практическую направленность, так как в данном 

курсе предусмотрены практические занятия, которые выявляют и развивают склонности 

обучающихся к эксперименту, интерес к предмету, профориентацию ребенка, способствуют 

развитию творческого мышления. Продолжительность занятий 60 мин.= (45мин (занятие)+ 15мин. 

(рефлексия полученных знаний и индивидуальные консультации обучающихся) два раза в неделю 

(20 недель/год). 

Услуги «Экономические вопросы современного общества» для 9 кл. предназначены для 

расширения знаний, обучающихся по таким предметам как экономика, право, обществознание и 

призвана на формирование умения с научных позиций охарактеризовать основные социальные 

объекты (факты, явления, процессы, институты), их место и значение в жизни человека и 

общества. В процессе обучения, учащиеся научатся ориентироваться в экономических аспектах 

государственных институтов. Продолжительность занятий 60 мин.= (45мин (занятие)+ 15мин. 

(рефлексия полученных знаний и индивидуальные консультации обучающихся) один раз в неделю  

(28 недель/год). 

Услуги « Общественные потрясения в современном мире» для 7 класса предназначены для 

расширения знаний, обучающихся по таким предметам как экономика, право, обществознание и 

призвана на формирование умения с научных позиций охарактеризовать основные социальные 

объекты (факты, явления, процессы, институты), их место и значение в жизни человека и 

общества. В процессе обучения, учащиеся научатся ориентироваться в экономических аспектах 

государственных институтов. Продолжительность занятий 60 мин.= (45мин (занятие)+ 15мин. 

(рефлексия полученных знаний и индивидуальные консультации обучающихся) один раз в неделю  

(28 недели/год). 
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