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1. Пояснительная записка 

 Учебный план МБОУ «Школа №31» (далее – учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

          В 2025-2026 учебном году разработка Учебного плана среднего общего 

образования (далее — ООП ООО) МБОУ «Школа №31» осуществляется в 

соответствии со следующими основными федеральными нормативными и 

методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

 

2. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, 

касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего 

образования". 

3. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правилинорм СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечениюбезопасностии(или)безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

6. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

7. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего,основного общего,среднего общего 



образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

8. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119«О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 

21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего,основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

9. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

10. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями 

по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 

обучающимися 5 - 11 классов по индивидуальному учебному плану»). 

11. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность».  

12. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024№03-160 «Разъясненияп 

о вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 

длительном лечении в медицинских организациях». 

13. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса». 

14. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 

Роспотребнадзора и др.). 



15. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

16. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении 

Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего 

общего образования». 

17. Методические рекомендации по обеспечению санитарно- 

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

18. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

19. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

20. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556  «Овнесении 

изменений в приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 

21.09.2022N858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

21. Информационное письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении 

обновленных ФГОС и ФООП». 

24. Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования, подготовленные Федеральным государственным 



бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-

kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

 

Срок получения основного общего образования составляет пять лет, а 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при 

обучении по адаптированным основным образовательным программам 

основного общего образования, и для обучающихся, осваивающих основную 

образовательную программу в очно-заочной или заочной формах, независимо 

от применяемых образовательных технологий, увеличивается не более чем на 

один год. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся   разрабатываются индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном локальными нормативными актами 

образовательной организации. Для лиц, обучающихся по индивидуальным 

учебным планам, срок обучения может быть сокращен (Письмо 

Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 

возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 

5-11классов по индивидуальному учебному плану»). 

Все планы, являющиеся частью ООП ООО МБОУ «Школа №31» и 

представленные в организационном разделе, могут корректироваться в 

течение учебного года в связи с происходящими в работе образовательной 

организации изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и т. 

п. Все вносимые изменения рассматриваются уполномоченным органом 

образовательной организации (в соответствии с еѐ Уставом) и утверждаются 

приказами руководителя образовательной организации. 

      Целью обновления ФГОС ООО стала необходимость обеспечения 

единства образовательного пространства на территории РФ (п. 4 ч. 1 ст. З 

Закона №273-ФЗ). Основным инструментом организации единства 

образовательного пространства является учебный план - обязательная часть 

организационного раздела основной образовательной программы основного 

общего образования (ч. 22 ст. 2 Закона № 273-ФЗ).  

             Учебный план ООО МБОУ «Школа №31»  (далее Учебный план) 

- документ, который определяет перечень, трудоѐмкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


установлено Федеральным законом об образовании, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации а также устанавливают количество занятий, 

отводимых на его изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, 

определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Количество учебных занятий за 5 года на одного обучающегося 5338 

часов (при 5-дневной учебной  неделе). 

При определении аудиторной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных организаций в недельном учебном плане учитывались 

следующие рекомендации Министерства просвещения РФ (письмо 

МинпросвещенияРоссииот17.12.2021 N03-2161 «О направлении 

методических рекомендаций(вместе с Основными требованиями 

рекомендациями к составлению расписания для обучающихся начального 

общего образования, Основными требованиями и рекомендациями к 

составлению расписания для   обучающихся основного общего и среднего 

общего образования)». 

         Учебный план фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки 

обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

         Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от18.05.2023 №370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО 

до 01.09.2025. 

 Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Школа 

№31», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный год в МБОУ «Школа №31» начинается 01.09.2025 и 



заканчивается 26.05.2026. 

 Продолжительностьучебногогода в 5-9классах составляет 34 учебные 

недели. 

 Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 

неделю составляет в 5 классе– 29 часов, в 6 классе– 30 часов, в 7 классе – 

32 часа, в 8-9 классах– 33 часа. 

 Учебный план состоит из двух частей —обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

 В МБОУ «Школа №31»  языком обучения является русский 

язык. 

Заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся по поводу  изучения родного языка (русского) и родной 

литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ не поступало. 

 С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебных 

предметов 

«История» и «Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет 

«История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые 

суммарно отводится по 3 часа в неделю в 6–7-х классах. 

 В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 

часа в неделю. В соответствии с ФОП ООО в2025/26учебном году в 9-х 

классах в рамках учебного предмета «История» реализуется учебный 

модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, 

чтобы познакомить обучающихся с ключевыми событиями новейшей 

истории России, предваряя систематическое изучение отечественной 

истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане 



предусмотрено изучение модуля отдельным курсом в части, формируемой 

участниками образовательных отношений объемом 17 часов или по 1 часу 

в неделю во втором полугодии. 

 Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не 

изучается. В 2025/26 учебном году учебный предмет «Обществознание» 

изучают обучающиеся 8-9-х классов. 

 Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для реализации Концепции развития детско-юношеского 

спорта в России до 2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение учебного предмета «Физическая культура». В 5-9-х классах 

реализуются модули по видам спорта (1 час в неделю) по выбору 

обучающихся. Модуль по видам спорта дополняет учебный предмет 

«Физическая культура» и является третьим часом физической активности. 

Особенности изучения в нового учебного предмета «Основы безопасности 

и защиты Родины» 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» с 01 сентября 2024 года на уровне основного общего образования 

введен новый учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

(ОБЗР), который заменил учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную область «Основы 

безопасности и защиты Родины», является обязательным для изучения на 

уровне осноного общего образования. Изучение ОБЗР направлено на 

формирование ценностей, освоение знаний и умений, обеспечивающих 

готовность к выполнению конституционного долга по защите Отечества и 

достижение базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что 

способствует выработке у выпускников умений распознавать угрозы, снижать 

риски развития опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно принимать 

обоснованные решения в экстремальных условиях, грамотно вести себя при  

возникновении чрезвычайных ситуаций. Федеральная рабочая программа по 

учебному предмету (размещена: https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-

obzr_10-11_22032024.pdf)   имеет статус непосредственного применения, 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_10-11_22032024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_10-11_22032024.pdf


          Всего на изучение ОБЗР на уровне основного общего образования 

отводится 68 часов в 8-9 классах по 1 часу в неделю за счет обязательной части 

учебного плана. При этом порядок освоения программы определяется 

образовательной организацией, которая вправе самостоятельно определять 

последовательность тематических линий ОБЗР и количество часов для их 

освоения (программа имеет «сквозное» тематическое планирование на весь 

уровень образования). Организация обучения граждан начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в ОУ 

определяется в практической ее части (сборы) Инструкцией об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны 

и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

проводится по итогам изучения предмета в 8 классе в объеме 35 часов в течение 

пяти дней. 

 При изучении предметов, труд (технология), иностранный язык 

(английский) осуществляется деление обучающихся на подгруппы в 

случаях, если в классе 25 и более человек. 

 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 2часа - для 

5класса, 2,5часа- для 6-8классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

        Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного 

дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

          Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

 Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются без отметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам четверти. 

 Промежуточная аттестация проходит с 15 апреля 2026 по 20 мая 

2026. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 



определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Школа 

№31". 

 Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: для обучающихся 5 и 6 классов– не более 6 уроков, для 

обучающихся 7-9 классов– не более 7 уроков.  

        Учебный предмет «Математика» включает в себя изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» для 

обучающихся 7-9 классов. Учебный предмет «История» включает в себя 

изучение курсов «Всеобщая история», «История России», для обучающихся 9-

х классов «Введение в новейшую историю России». 

  



 

Учебный план основного общего образования на 2025-2026 учебный 

год 

 

 

Предметные 

области 
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предметы 

(учебныекурсы) 

Количествочасоввнеделю  
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Формы 
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и 

 

V 

класс 

 

VI 

класс 

 

VII 

класс 

 

VIII 

класс 

 

IX 

класс 

Обязательнаячасть  

 

 

Русский язык 

и литература 

 

Русский язык 
 

5 

 

6 
 

4 
 

3 
 

3 
 

21 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

 

Литература 
 

3 

 

3 
 

2 
 

2 
 

3 
 

13 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 

3 

 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

15 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

 

 

 

 

 

Математика и 

информатика 

 

Математика 
 

5 

 

5 
 

– 
 

– 
 

– 
 

10 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

Алгебра - - 3 3 3 9 ВПР/Ком 

плексная 

контроль 

ная 

работа 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

 

Информатика 
 

- 
 

- 

 

1 
 

1 
 

1 
 

3 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

 

 

 

Общественно- 

научные 

предметы 

 

История 
 

3 

 

3 
 

3 
 

2 
 

2 
 

13 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

 

Обществознание 
 

- 

 

– 
 

– 
 

1 
 

1 
 

2 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

География 1 1 2 2 2 8 
ВПР/Конт 

рольная 

        работа 



 

 

 

 

Естественно- 

научные 

предметы 

 

Физика 
 

- 

 

– 
 

2 
 

2 
 

3 
 

7 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

 

Химия 
 

- 

 

– 
 

– 
 

2 
 

2 
 

4 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

 

Биология 
 

1 

 

1 
 

1 
 

2 
 

2 
 

7 

ВПР/Конт 

рольная 

работа 

 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 – – 3 

Группово 

й проект 

 

Музыка 
 

1 

 

1 
 

1 
 

1 
 

– 
 

4 

Индивиду 

альный 

проект 

 

Технология 
 

Труд(технология) 
 

2 

 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

8 

Индивиду 

альный 

проект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защитыРодины 

 

- 

 

– 
 

– 
 

1 
 

1 
 

2 
Тестиро 

вание 

 

Физическая 

культура 

 

Физическая 

культура 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

10 

Тестиров 

ание 

(сдача 

норматив 

ов) 

Итого 27 28 30 31 32 148  

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений  

Учебные предметы, курсы, модули 

по выбору: 
2 2 2 2 1 9 

 

Финансовая грамотность 
1 1 1 1 0,5 4,5 Зачет 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 – 4 Зачет 

Введение в новейшую 

историю России 

 

- 

 

– 
 

– 
 

– 
 

0,5 
 

0,5 

Контроль 

ная 

работа 



Всего в неделю 29 30 32 33 33 157  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

 

 

 

29 

 

 

30 

 

 

32 

 

 

33 

 

 

33 

 

 

157 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

 

 

Всего учебных часов 

 

 

986 

 

 

1020 

 

 

1088 

 

 

1122 

 

 

1122 

 

 

5338 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Разговоры о важном 
 

1 
 

1 

 

1 
 

1 
 

1 
 

4 

Педагог 

ическое 

наблюде 

ние 

 

Россия–мои горизонты 
 

- 
 

1 

 

1 
 

1 
 

1 
 

4 

Педагог 

ическое 

наблюде 

ние 

«Билет в будущее» 
1 1 1 1 1 4 

Защита 

проекта 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 
3 3 3 3 3 20 

 

 

      

Сроки и формы промежуточной аттестации 

В учебном плане определены сроки и формы промежуточной 

аттестации по всем учебным предметам учебного плана в соответствии с 

локальным нормативным актом общеобразовательной организации(ч.2 ст.30 

Закона N2 273-ФЗ). В соответствии с п. 10 ч. 3 ст. 28 Закона № 273-ФЗ 

проведение промежуточной аттестации обучающихся является компетенцией 

общеобразовательной организации. Промежуточная аттестация – процедура, 

проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

          Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за учебный год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

           Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям (4 четверти) 

          Промежуточная аттестация проходит с 15 апреля 2025 по 16 мая 2025. 



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Школа №31»". 

          Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией в 9 классе. 

          Формы и содержание  промежуточной аттестации обучающихся  

соответствовует планируемым результатам предметов, курсов, модулей и 

проводится в формах и порядке, установленными локальным нормативным 

актом общеобразовательной организации. Обязательным условием является 

возможность оценки динамики достижений обучающихся, избегая 

избыточности контрольно-оценочных процедур. 

Особенности формирования плана внеурочной деятельностив ООП 

ООО 

МБОУ «Школа №31» 

При планировании внеурочной деятельности на уровне основного  

общего образования в МБОУ «Школа №31»  руководствуются 

рекомендациями, содержащимися  в федеральной образовательной 

программе (организационный  раздел, план внеурочной деятельности 

основного общего образования, а также использованы  Методические 

рекомендации  Министерства просвещения Российской Федерации 

(Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ- 1290/03), которые 

подчеркивают, что план внеурочной деятельности – часть ООП, и 

обязательным условием организации  внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, направленная на достижение  планируемых результатов 

освоения  основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. 

План внеурочной деятельности является частью организационного 

раздела ООП ООО и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках РДДМ «Движение первых»); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные 



общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего 

образования). 

Согласно ФГОС ООО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за 5 лет 

обучения на уровне основного общего образования составляет не более 800 

часов. Общий объем внеурочной деятельности в расчете на ученика 3-4 часа в 

неделю. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в 

рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров,в туристических походах, экспедициях, поездках 

и другие). 

Реализация плана внеурочной деятельностип редусматривает в течение 

года неравномерное распределение нагрузки. Так при подготовке 

коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и 

воспитательных мероприятий за 1 - 2 недели используется значительно 

больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными 

событиями). 

С целью реализации принципа формирования единого 

образовательного пространства, принципа преемственности всех уровней 

образования для обучающихся ООО сформирован следующий план 

внеурочной деятельности 

1 час в неделю - внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 



формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведенияв обществе (Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» ежегодно разрабатывается и публикуется на сайте Единое 

содержание образования» https://edsoo.ru/rabochie-programmy/); 

1час в неделю—на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся, 

  1час в неделю-на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся в 

соответствии с разработаннй Минпросвещением России единой модели 

профориентации школьников 6-11классов «Билет в будущее» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers   

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/). 

1 час в неделю—на образовательный курс «Россия - моя история» 

Программа\Курсасм.:https://fgosreestr.ru/uploads/files/ba6e8e6c09548504f246eb9d7

70d2914.pdf

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
https://fgosreestr.ru/uploads/files/ba6e8e6c09548504f246eb9d770d2914
https://fgosreestr.ru/uploads/files/ba6e8e6c09548504f246eb9d770d2914
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